
Descrizione Percorso 

Località Quota Distanza Salita Discesa 

Forcola di Larecchio 2052 mt.    

Passo di Panelatte 2024 mt. 900 mt. 20' 25' 

Bocchetta di Ruggia 1952 mt. 2200 mt. 35' 40' 

Alpe Ruggia 1887 mt. 900 mt. 15' 25' 

Bocchetta di Muino 1977 mt. 1100 mt. 25' 15' 

La Piana 1700 mt. 1300 mt. 20' 35' 

Toceno 905 mt. 3900 mt. 1h 5' 1h 25' 

Crana 848 mt. 900 mt. 15' 20' 

Santa Maria Maggiore 818 mt. 900 mt. 15' 20' 

Malesco 764 mt. 1900 mt. 35' 35' 

Patqueso 1128 mt. 3500 mt. 1h 5' 50' 

Le Fornaci 1327 mt. 3200 mt. 1h 50' 

Scaredi 1841 mt. 2100 mt. 1h 45' 

Alpe Cortechiuso 1883 mt. 1600 mt. 45' 40' 

Totali:  24400 mt. 7h 55' 8h 5' 

 


